MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

@ 09HOO - 09H45 @ 09H30 - 10H30 &
= POLE KIDS

@ 10H30 - 11H30 &
POLE KIDS

B O 11H30 - 13H00 &
| = pq ED A o

1HO0 - 12H30
COURST

@ 10H00 - 11HOO @ 17HO5 - 18HO

MODERN'JAZZ DEB

() 09H45 - 10H30 — M @ 18H15 - 19H15
REVEIL MUSCULAIRE MODERN' JAZZ DEB

@ 17H30 - 18H30
BREAK 7 HIP HOF

@ 17H30 - 19H00
PRE PRO

@ 18H45 - 19H45

CIRCUIT TRAINING

@ 17Ho0 - 17H45 Sl (%) 19H30 - 20130 5 @ 14H30 - 15H30 &
BABY D/ CHANT GYM /ACROB!

-~ =

@ 17Ho0 - 18Hoo Sl ™ 20H30 - 21H30 U | @ 14H40 - 15H40 Jll O 20H15 - 21H1S @ 19H00 - 20H30 © 13Ho0 - 14H30 g
COMEDIE MUSICALE ZUMBA § GIRLY STREET § GIRLY STRE] Rty JE POLEDANC
,_ Si R P
© 18H00 - 19HOO PUBLIC @ 15H30 - 16H30 &' © 20H20- 21H20 @ 20H45 - 22H15 14H00 - 16H00 -
' 31119 7:)1] Bl CLASSIQUEDEB | MODERN J R COMEDIE MUSICALE

O BABY 2 ANS ET DEMI - 3 ANS [C) 1%&%* 1§A—Ié§
(O EVEIL 45 ANS

INTER
O INITIATION 6-7 ANS

@ 19HOO - 20H00

SOUPLESSE © ENFANTS 7-11 ANS
) ADOS 12-18 ANS

@ 16H30 - 18HOO0 &
CLASSIQUEL ”

e

_- @ 19H30 - 21HOO '8 17HOO - 17H45 g™~ , NSE : NOUS C¢ ilgigo ;:‘?335 -
COMEDIEMUSICALE A | ZUMBA F£ SOMEDIE VUGN ENFAL CLASSIQUE
E AL - r

by,
k
g

5] COMEDIE MUSICALE ADOS : 2852/

A 20H00 - 21HoD © CREUIRETLIPS [l CHANT ENFANTS : 25G8/AN
PILATES CHANT [ CHANT ADULTES : 270N

A 21Ho0 - 22Ho0 © w ] COURS 1H:195€/AN
- MAQUILLLA

Il COURS 45 MIN : 1505/AN
FULL PASS: " I+

COURS 30 MIN : 955 /AN
L | ATELIER MAQUILLAGE : 150S/AN
[ | ZUMBA 1H: 195S/AN
[ ] 100% ZUMBA : 27<€ /MOIS | %
[l SPORT : 29€ /MOIS R @ 19H30 - 20H15
[] DANSE ENFANTS : 59,5€ /MO SOUPLESSE
© 20H15 - 21H45

+ 50€ LE COURS SUPPLEMENTAIRE.
B} [] ZUMBA FAMILY : 150</AN

[_| DANSE ADOS : 61,5 /MOIS :

[ ] DANSE ADULTES : 49,5€ /MOIS POLE DANG

@ 13H45 - 15Hos &b
COMPAGNIE JU

.

@ 15H15 - 16H15 &
PRE PRO JUNIOFE
CLASSIQU

¢4 @ 18H15 - 19H45
| LYRICAL JAZZ
PREPRO?Z2

. 3]

el

18H15-19H15 7 &
ATELIER CREAT

t—-

@ 15H30 - 17H00 &b
COMPAGNIE YC
‘ JUNIOR

.-,‘

[] POLE KIDS/ADOS : 300</AN OU 30 /MOIS
[] POLE DANCE : 4505/ AN OU 45 /MOIS
[] CERCEAU : 300 £/AN OU 30</MOIS

PLANNING SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS




